
曜日 日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

行事 ボランティアお菓子教
室

喫茶wind なかよし麺・スタミナ丼 ちらし寿司セット 喫茶休み ＡＭ休み
野菜市 12時～13時 12時～13時

6 7 8 9 10 11 12

行事

喫茶wind 鍋焼きうどんセット Ｗｉｎｄカレーサラダ付

野菜市 12時～13時 12時～13時

13 14 15 16 17 18 19

行事 文化祭～3/19
ボランティアコンサー

ト　１３時半～
～文化祭最終日

喫茶wind パスタ・牛丼 ちゃんぽん麺・親子丼 喫茶休み

野菜市 12時～13時 12時～13時
20 21 22 23 24 25 26

行事 当事者交流会
（味噌作り） さんぽみち感謝会 ひまわり会

喫茶wind 定食
あんかけ揚げそば

・牛すき丼 喫茶休み

野菜市 12時～13時 12時～13時
27 28 29 30 31

行事

喫茶wind あんかけラーメン ・他人丼 田舎そば定食

野菜市 12時～13時 12時～13時
3月14日～19日は文化祭です。ＯＴ棟にて作品展示を行います。

さんぽみちメンバーのこの一年の作品を展示していますので、ぜひ足を運んでみてくださいね。

平成28年3月1日～平成28年3月31日　さんぽみち開所予定


