
曜日 日 月 火 水 木 金 土
1 2

行事

喫茶Ｗｉｎｄ

野菜市
3 4 5 6 7 8 9

行事 １３時開所
13:30お菓子教室

喫茶Ｗｉｎｄ 親子丼・パスタ
ラーメン＆ミニ牛丼

セット 休み AM休み

野菜市 １２時～１３時 １２時～１３時
10 11 12 13 14 15 16

行事 ひまわり会

喫茶Ｗｉｎｄ 冷やし中華セット 茶そば・カルビ焼肉丼

野菜市 １２時～１３時 １２時～１３時
17 18 19 20 21 22 23

行事 海の日企画

喫茶Ｗｉｎｄ スタミナ丼・焼きそば 煮込みハンバーグ定食

野菜市 １２時～１３時 １２時～１３時
24/31 25 26 27 28 29 30

行事 ボランティアコンサー
ト

喫茶Ｗｉｎｄ チャーハン＆ラーメン
セット Windカレー

野菜市 １２時～１３時 １２時～１３時

行事

喫茶Ｗｉｎｄ

野菜市

平成28年7月1日～平成28年7月31日　 さんぽみち開所予定

7月18日（月）の海の日はさんぽみちの掃除＆昼食会（お好み焼き）です。
ぜひご参加ください。

７月７日（金）は都合により午前中閉所致します。
開所は１３時を予定していますが、多少遅れることもあります。

１３時半には料理教室を開始します


