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地
域
で
私
は
こ
う
暮
ら
し
て
い
ま
す 
 

 
 

近
所
近
所
近
所
近
所
づ
き
あ
い
を

づ
き
あ
い
を

づ
き
あ
い
を

づ
き
あ
い
を
大
切
大
切
大
切
大
切
に
し
て

に
し
て

に
し
て

に
し
て    

 

座談会 

 

司
会
司
会
司
会
司
会 

今
日
は
み
な
さ
ん
か
ら
地
域

で
ど
う
暮
ら
し
て
い
る
か
に
つ
い
て
聞

か
せ
て
も
ら
い
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

ＴＴＴＴ
・・・・
ММММ 

今
年
１
月
末
に
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
か
ら
自
宅
へ
８
年
ぶ
り
に
帰
っ

て
き
ま
し
た
。
現
在
は
作
業
所(

み
の
り

赤
穂)

に
通
っ
て
い
ま
す
。
退
院
し
て
か

ら
３
年
あ
ま
り
経
ち
ま
す
が
、
今
の
と

こ
ろ
困
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
ね
。 

 
ＩＩＩＩ
・・・・
ＳＳＳＳ 

平
成
９
年
に
退
院
し
て
か

ら
は
自
宅
で
母
と
２
人
で
暮
ら
し
て
い

ま
す
。
春
ど
き
に
落
ち
込
む
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、
作
業
所
長
の
助
言
も
あ
り

な
ん
と
か
平
穏
に
暮
ら
せ
て
い
ま
す
。 

 

ＩＩＩＩ
・・・・
ММММ 

単
身
住
ま
い
を
し
て
い
ま 

す
。
最
近
は
状
態
も
落
ち
着
い
て
い
る
の

で
、
同
じ
病
気
で
困
っ
て
い
る
方
の
相
談

相
手
に
な
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

 

ＨＨＨＨ
・・・・
ＨＨＨＨ 

薬
が
合
わ
な
い
時
に
は
不
安

定
に
な
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
ん
な
時
に
病

気
を
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
手
作
り

の
プ
ラ
モ
デ
ル
を
オ
ー
ク
シ
ョ
ン
に
出

す
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
な
か
な
か
思
う

よ
う
に
は
い
か
な
い
で
す
ね
。
世
の
中
き

び
し
い
で
す
よ
。 

 

ＹＹＹＹ
・・・・
ＴＴＴＴ 

自
営
業
で
す
。

１５
年
前
に

退
院
し
て
以
来
、
周
期
的
に
し
ん
ど
く
な

る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、
な
ん
と
か
仕

事
が
軌
道
に
乗
っ
て
き
ま
し
た
。
会
合
に

出
る
と
、
幻
聴
が
聞
こ
え
て
き
て
黙
り
込

ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
不
景

気
な
ん
で
、
不
安
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
が
、
こ
の
１
月
に
結
婚
す
る
こ
と

が
で
き
、
張
り
切
っ
て
い
ま
す
。 

 

司
会
司
会
司
会
司
会 

暮
し
て
い
て
、
困
っ
た
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
。 

 

ＨＨＨＨ
・・・・
ＨＨＨＨ    

近
隣
に
は
高
齢
者
世
帯
が

多
い
の
で
、
そ
ん
な
に
会
話
は
な
い
で

す
が
、
最
低
限
の
あ
い
さ
つ
は
欠
か
さ

な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
仕
事
に
就

こ
う
と
し
た
時
も
あ
り
ま
し
た
が
、
い

ま
は
生
活
保
護
で
生
活
で
き
て
い
ま

す
。 

 

ＹＹＹＹ
・・・・
ＴＴＴＴ 

近
所
の
人
に
挨
拶
し
た
時

に
挨
拶
が
返
っ
て
こ
な
い
と
怒
っ
て

い
る
ん
か
な
と
気
を
使
っ
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
挨
拶
は
ほ
し
い
で 

る
の
で
す
が
、
不
安
に
な
り
ま
す
ね
。
緊

張
は
す
る
け
ど
、
私
も
挨
拶
は
欠
か
さ
な

い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。 

 

ＩＩＩＩ
・・・・
ММММ 

一
人
暮
ら
し
な
の
で
、
ゴ
ミ

出
し
に
は
注
意
し
て
い
ま
す
。
近
所
に
迷

惑
が
か
か
ら
な
い
よ
う
に
は
し
た
い
で

す
ね
。 

 

司
会
司
会
司
会
司
会 

地
域
の
人
た
ち
に
望
む
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
。 

 
ＩＩＩＩ
・・・・
ＳＳＳＳ 

大
学
１
年
か
ら
住
ん
で
い
ま

す
が
、
近
所
つ
き
あ
い
は
自
分
か
ら
入
っ

て
い
か
な
い
と
だ
め
だ
と
思
い
ま
す
。 

 

ＴＴＴＴ
・・・・
ММММ 
自
宅
に
帰
っ
て
き
て
か
ら
訪

問
看
護
や
ヘ
ル
パ
ー
に
来
て
も
ら
っ
て

い
る
ん
で
大
変
助
か
っ
て
い
ま
す
。 

ＩＩＩＩ
・・・・
ＳＳＳＳ 

事
件
が
あ
っ
た
時
、
精
神
科

通
院
歴
が
あ
る
と
報
道
さ
れ
る
と
、
気
に

い 

す
ね
。 

 

そ
う
い
う
意
味
で
も
、
最
近
の
テ
レ

ビ
で
も
乱
暴
な
物
言
い
が
増
え
て
い
る

こ
と
が
気
に
な
り
ま
す
。
も
う
少
し
丁

寧
な
言
葉
使
い
に
な
ら
な
い
か
も
の
で

し
ょ
う
か
ね
。 

 

ＴＴＴＴ
・・・・
ММММ    

一
人
暮
ら
し
だ
と
、
そ
ん

な
に
近
所
の
人
と
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と

は
な
い
で
す
ね
。
そ
れ
で
も
帰
っ
て
き

た
と
き
に
は
「
帰
っ
て
き
た
ん
や
な
、

家
の
方
が
い
い
や
ろ
」
と
言
っ
て
も
ら

う
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。 

 

ＩＩＩＩ
・・・・
ＳＳＳＳ 

自
治
会
の
班
長
役
が
８
年
に

一
回
ま
わ
っ
て
く
る
の
が
負
担
で
す
。

高
齢
の
母
親
が
い
ろ
い
ろ
教
え
て
く
れ 

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。 

    

ＹＹＹＹ
・・・・
ＴＴＴＴ 

以
前
、
結
婚
話
が
出
た
時
、
精

神
病
で
あ
る
こ
と
で
反
対
さ
れ
、
い
や
な

思
い
を
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
他
の
病

気
と
同
様
、
だ
れ
に
限
ら
ず
発
症
す
る
可

能
性
の
あ
る
病
気
で
す
か
ら
、
偏
見
を
直

し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。 

司
会
司
会
司
会
司
会 

最
近
、
み
な
さ
ん
は
ど
ん
な
楽

し
み
が
あ
り
ま
す
か
。 

ＩＩＩＩ
・・・・
ＳＳＳＳ 

サ
ン
テ
レ
ビ
で
放
映
さ
れ
て

い
る
時
代
劇
を
見
る
こ
と
か
な
。
勧
善
懲

悪
の
筋
書
き
な
の
で
見
て
い
て
も
安
心
し

ま
す
ね
。 

ＴＴＴＴ
・・・・
ММММ    

歌
謡
曲
を
Ｃ
Ｄ
で
聴
い
て
い

る
時
が
一
番
落
ち
着
き
ま
す
。 

ＹＹＹＹ
・・・・
ＴＴＴＴ 

家
具
な
ん
か
を
手
作
り
す
る

こ
と
で
す
ね
。
ホ
ー
ム
メ
イ
ド
の
醍
醐
味

が
あ
り
ま
す
。 

ＨＨＨＨ
・・・・
ＨＨＨＨ 

自
転
車
を
乗
り
や
す
く
す
る

た
め
自
分
な
り
に
改
造
す
る
こ
と
で
す
。 

ＩＩＩＩ
・・・・
ММММ 

列
車
時
刻
表
を
見
な
が
ら
、

想
像
し
な
が
ら
い
ろ
ん
な
所
を
旅
す
る
の

も
楽
し
い
で
す
よ
。 

司
会
司
会
司
会
司
会 

こ
れ
か
ら
の
夢
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
。 

ＹＹＹＹ
・・・・
ＴＴＴＴ 

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を
完
走
す

る
こ
と
、
百
歳
ま
で
生
き
る
こ
と
で
す
。 

ＨＨＨＨ
・・・・
ＨＨＨＨ 

プ
ラ
モ
デ
ル
仲
間
が
集
う
会

で
お
互
い
の
技
術
を
高
め
た
い
で
す
ね
。 

ＩＩＩＩ
・・・・
ＳＳＳＳ 

仕
事
に
就
い
て
、
お
金
を
貯

め
て
旅
行
し
た
い
で
す
ね
。 

ＩＩＩＩ
・・・・
ММММ 

水
彩
画
を
極
め
た
い
で
す
ね
。

コ
ン
ク
ー
ル
に
も
出
品
し
た
い
で
す
。 

ＴＴＴＴ
・・・・
ММММ 

ま
だ
行
っ
て
い
な
い
所
を
旅

行
し
た
い
で
す
ね
。
と
く
に
北
海
道
な
ん

か
行
っ
て
み
た
い
で
す
ね
。 

司
会
司
会
司
会
司
会 

地
域
で
暮
ら
す
こ
と
は
大
変
だ

と
は
思
い
ま
す
が
、
今
日
は
、
み
な
さ
ん

の
い
ろ
ん
な
思
い
を
聞
か
せ
て
い
た
だ

き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

精
神
障

精
神
障

精
神
障

精
神
障
が
い
を

が
い
を

が
い
を

が
い
を
抱抱抱抱
え
な
が

え
な
が

え
な
が

え
な
が

ら
も
ら
も
ら
も
ら
も
地
域
地
域
地
域
地
域
で
そ
れ
ぞ
れ
の

で
そ
れ
ぞ
れ
の

で
そ
れ
ぞ
れ
の

で
そ
れ
ぞ
れ
の
スススス

タ
イ
ル

タ
イ
ル

タ
イ
ル

タ
イ
ル
でででで
暮暮暮暮
ら
し
て
い
く

ら
し
て
い
く

ら
し
て
い
く

ら
し
て
い
く
５５５５

人人人人
のののの
メ
ン
バ
ー

メ
ン
バ
ー

メ
ン
バ
ー

メ
ン
バ
ー
にににに
生生生生
き
づ
ら

き
づ
ら

き
づ
ら

き
づ
ら

さ
や
さ
や
さ
や
さ
や
楽楽楽楽
し
み
し
み
し
み
し
み
、、、、
今
後
今
後
今
後
今
後
のののの
夢夢夢夢
な
ど
な
ど
な
ど
な
ど

をををを
語語語語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た

っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。。。。    

定施設長の進行で思いを語り合う５人みなさん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

    

    

    

    

 

 

  

  

 

 

 

                      

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

    

郵便局空きスペースが交流の場に 
日本郵便日本郵便日本郵便日本郵便（（（（株株株株））））赤穂加里屋郵便局長赤穂加里屋郵便局長赤穂加里屋郵便局長赤穂加里屋郵便局長    

久久久久    須須須須    孝孝孝孝    修修修修    

 

赤
穂
市
内
郵
便
局
の
空
き
ス

ペ
ー
ス
を
使
っ
た
野
菜
市
を
、
昨

年
７
月
か
ら
月
１
回
の
ペ
ー
ス

で
、
さ
ん
ぽ
み
ち
と
赤
穂
精
華
園

に
ご
利
用
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。 

郵
便
局
は
、
情
報
・
安
心
・
交

流
の
拠
点
と
し
て
、
地
域
と
共
に

あ
ゆ
む
企
業
を
目
指
し
取
り
組

ん
で
い
ま
す
が
、
民
営
化
以
後
、

特
に
交
流
の
場
が
減
っ
て
き
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ
て

い
ま
し
た
。
そ
ん
な
折
、
井
関
京

子
さ
ん(

前
赤
穂
元
禄
郵
便
局

長)

に
さ
ん
ぽ
み
ち
を
ご
紹
介
い

た
だ
き
、
現
在
に
至
っ
て
い
ま

す
。 こ

の
企
画
は
、
郵
便
局
に
と
っ

て
も
初
め
て
の
試
み
で
、
事
前
に

何
度
か
打
合
せ
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
、
実
際
に
開
催
し
な
が
ら
調

整
を
し
て
い
く
こ
と
と
し
て
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
が
、
い
ざ
開
催

て
み
る
と
、
以
前
か
ら
イ
ベ
ン
ト

等
で
出
店
さ
れ
て
い
る
経
験
が

あ
っ
た
と
の
こ
と
で
、
手
際
よ
く

商
品
陳
列
、
値
札
付
け
等
を
ス
タ

ッ
フ
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
が
手
分
け

し
て
済
ま
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
本

当
に
見
事
な
連
携
プ
レ
イ
で
し

た
。 

   

こ
の
野
菜
市
は
、
当
局
の
お
得

意
様
の
目
に
は
と
て
も
新
鮮
な

光
景
に
映
っ
た
よ
う
で
、
「
何
し

て
る
の
？
」「
何
売
っ
て
る
の
？
」

「
何
か
新
し
い
も
の
販
売
始
め

た
の
？
」
な
ど
、
と
て
も
興
味
を

引
か
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
ん
な

中
、
お
客
様
同
士
に
会
話
が
生
ま

れ
た
り
、
お
客
様
と
さ
ん
ぽ
み
ち

ス
タ
ッ
フ
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
と
の

間
に
会
話
が
生
ま
れ
た
り
と
、
交

し
た
。 

始
め
て
約
半
年
が
経
ち
ま
し
た

が
、
ま
だ
ま
だ
交
流
の
輪
が
広
が
り

始
め
た
ば
か
り
で
す
。
今
後
継
続

開
催
し
て
い
く
に
あ
た
り
、
さ
ん

ぽ
み
ち
と
郵
便
局
、
そ
し
て
で
き

れ
ば
行
政
を
巻
き
込
み
、
意
見
交

換
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、
さ
ん
ぽ

み
ち
に
と
っ
て
、
ま
た
地
域
の
お

客
様
に
と
っ
て
の
新
た
な
交
流
の

場
の
一
つ
に
な
っ
て
い
け
る
よ
う

な
野
菜
市
を
作
り
上
げ
て
い
け
れ

ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

   

ち
ょ
う
ど
、「
さ
ん
ぽ
み
ち
便
り

春
号
」
が
発
行
に
な
っ
て
い
る
こ

ろ
で
し
ょ
う
か
？
３
月
は
、
久
し

ぶ
り
に
当
局
で
の
開
催
で
す
。

色
々
な
局
を
回
ら
れ
て
、
さ
ら
に

経
験
を
積
ま
れ
た
ス
タ
ッ
フ
、
メ

ン
バ
ー
さ
ん
に
お
会
い
す
る
の
が

楽
し
み
で
す
。 

 

き
っ
と
、
当
局
の
お
得
意
様
も

楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
こ
と
と
思

い
ま
す
。
寒
か
っ
た
り
、
暑
か
っ

た
り
と
大
変
な
環
境
の
中
で
の
野

菜
市
の
開
催
で
す
が
、
郵
便
局
の

空
き
ス
ペ
ー
ス
が
、
さ
ん
ぽ
み
ち

の
お
力
に
よ
っ
て
、
地
域
の
中
の

交
流
の
場
へ
と
変
わ
っ
て
い
く
こ

と
が
す
ご
く
楽
し
み
で
す
。
こ
れ

か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

い
た
し
ま
す
。 

加里屋郵便局前での野菜市の様子 

さ
ん
ぽ
み
ち
野
菜
市
は
お
客

様
に
大
変
好
評
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
続
け
て
ほ
し
い
で
す
ね
。 

お知らせ 

４月１日から法定雇用率引き上げへ 

 今年４月１日から、障害者の法定雇用率が引き
上げになります。このため、すべての事業主は、
法定雇用率以上の割合で障害者を雇用する義務が
生じます。 

 

事業主区分 現 行 25.4.1 以降 

民間企業 1.8% 2.0%2.0%2.0%2.0%    

国、地方公共団体等 2.1% 2.3%2.3%2.3%2.3%    

都道府県等の 

教育委員会 
2.0% 2.2%2.2%2.2%2.2%    

 

作業で自信つけ ステップアップを 

手際よく栄養課で食器類を

洗う作業に取り組む T・S さん 

  

就
労
継
続
支
援
施
設
Ｓ
О
Ｒ
Ａ
を
利
用
し

て
よ
か
っ
た
こ
と
は
、
持
久
力
が
つ
い
た
こ
と

で
す
ね
。
そ
れ
ま
で
は
、
少
し
で
も
辛
い
局
面

に
な
る
と
マ
イ
ナ
ス
思
考
に
な
っ
て
逃
げ
出
し

て
ま
し
た
し
ね
。
こ
れ
か
ら
は
少
々
し
ん
ど
い

時
で
も
や
り
通
す
力
を
つ
け
た
い
で
す
ね
。
将

来
は
、
韓
国
料
理
の
店
を
持
つ
こ
と
が
夢
で
す
。

 

お
客
様
と
の
交
流
の
場
も 

 

 

さ
ら
に
経
験
を
積
ん
で 



    

    

    

    
        

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

な
ん
で
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を
は
じ
め
た
の
か
と
、 

時
々
訊
か
れ
ま
す 

 

き
っ
か
け
は
、
私
の
恩
師
が
、
や
っ
て
い
た
か
ら
、 

自
分
も
や
っ
て
み
た
く
な
っ
た
。 

今
は
、
海
が
好
き
で 

自
然
の
中
を
は
し
る
の
が
好
き
で 

好
き
だ
か
ら
続
け
て
い
ま
す
。 

 

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
が
教
え
て
く
れ
ま
し
た 

続
け
る
こ
と
の
大
切
さ
を
・
・
・
。 

Ｙ
・
Ｔ 

今
回
今
回
今
回
今
回
のののの
「「「「
こ
こ
ろ
の

こ
こ
ろ
の

こ
こ
ろ
の

こ
こ
ろ
の
詩詩詩詩
」」」」
に
は
に
は
に
は
に
は
、、、、

お
な
じ
み
の

お
な
じ
み
の

お
な
じ
み
の

お
な
じ
み
の
ＹＹＹＹ
・・・・
ＴＴＴＴ
さ
ん
の

さ
ん
の

さ
ん
の

さ
ん
の
登
場
登
場
登
場
登
場

で
す
で
す
で
す
で
す
。。。。
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
を
こ
よ

を
こ
よ

を
こ
よ

を
こ
よ

な
く
な
く
な
く
な
く
愛愛愛愛
すすすす
ＹＹＹＹ
・・・・
ＴＴＴＴ
さ
ん
の

さ
ん
の

さ
ん
の

さ
ん
の
優優優優
し
い
し
い
し
い
し
い

こ
こ
ろ
ね
が
こ
の

こ
こ
ろ
ね
が
こ
の

こ
こ
ろ
ね
が
こ
の

こ
こ
ろ
ね
が
こ
の
詩詩詩詩
か
ら
か
ら
か
ら
か
ら
感感感感
じ
ら
じ
ら
じ
ら
じ
ら

れ
ま
す
ね

れ
ま
す
ね

れ
ま
す
ね

れ
ま
す
ね
。。。。    

こころのこころのこころのこころの詩詩詩詩    

赤穂精華園では、平成 18 年度から「西播磨障害

者就業・生活支援センター」を開設しています。 

この事業は、「障害者の雇用の促進等に関する法

律」に基づき、身近な地域で障害をもつ方に就業と

それに伴う生活上の支援を一体的に行うことを目

的としています。 

厚生労働省によると、平成 25 年 4 月 1 日から

障害者の法定雇用率が引き上げになる等、「共生社

会」の実現に向けた制度改革が行われ、心地よい追

い風を感じています。現在は、就労系福祉サービス

利用中の方、精神障害者保健福祉手帳を持つ方、手

帳を所持しない方からの相談も数多く寄せられる

ようになりました。 

 相談の内容は、「就職したい」「就職に向けた訓練

や実習がしたい」といった就業についてのものが多

く、ハローワークの協力も得ながら、実習先の開拓

や斡旋、障害者職業センターとの連携によるジョブ

コーチ等の支援施策を活用した就労支援を提供し

ています。 

対人関係や金銭管理等の生活面の相談、職場定着 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を
終
え
て 

 

関
西
福
祉
大
学 

三三三三    

木木木木    

彩彩彩彩    

伽伽伽伽    

大
学
の
先
生
か
ら
紹
介
で
、
さ
ん
ぽ
み
ち
で

２
年
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

そ
の
間
、
喫
茶
活
動
を
は
じ
め
野
菜
市
や
洗
濯

な
ど
様
々
な
活
動
に
参
加
し
ま
し
た
。 

と
く
に
、
ハ
ロ
ー
ト
ー
ク
の
会
で
は
、
履
歴

書
の
書
き
方
、
面
接
練
習
、
職
場
で
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
取
り
方
な
ど
を
メ
ン
バ
ー
さ

ん
と
一
緒
に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
、
メ
ン
バ
ー
さ

ん
の
就
労
に
対
す
る
不
安
や
希
望
の
気
持
ち
を

知
る
こ
と
で
、
今
ま
で
以
上
に
就
労
支
援
に
関

心
を
持
つ
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。 

こ
の
２
年
間
で
は
、
メ
ン
バ
ー
さ
ん
の
小
さ

な
変
化
や
サ
イ
ン
を
見
逃
さ
な
い
こ
と
、
信
頼

関
係
を
築
く
こ
と
の
重
要
性
、
他
職
種
と
の
連

携
、
地
域
の
人
た
ち
と
の
関
わ
り
方
な
ど
を
学

ぶ
こ
と
が
で
き
、
多
く
の
方
と
も
出
会
う
こ
と

が
で
き
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
来
て
、
本
当
に
よ

か
っ
た
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

さ
ん
ぽ
み
ち
で
の
経
験
を
忘
れ
ず
、
４
月
か

ら
社
会
人
と
し
て
努
力
し
て
い
き
た
い
と
思
い

ま
す
。
お
世
話
に
な
っ
た
み
な
さ
ん
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

色
鮮
や
か
な
筆
使
い
が
Ｈ
さ
ん
の
持
ち
味

で
す
。
土
曜
日
午
後
に
は
、
喫
茶
Ｗ
Ｉ
Ｎ

Ｄ
で
制
作
活
動
に
励
む
姿
が
見
ら
れ
ま

す
。 

に関する相談もあります。学校を卒業して一人暮ら

しで就職したものの離職してしまった方、体調面を

考慮して就職先を見つけたい方等、私たちだけでは

支援しきれない事例が増えており、一人の障害のあ

る方を様々な機関が重層的に支える仕組みが求め

られています。 

 当事者同士で話し合う「職場定着交流会」を年に

4 回実施し、職場への定着を進めていくために、在

職中の皆さんが集まって、「働くこと」や「生活す

ること」などについての研修会や楽しい体験活動を

行っています。 

 今後、西播磨地域において、障害を持つ方が地域

で安心して「働きたい・働き続けたい」を叶えられ

るように、一歩一歩取り組みを進めていきたいと思

います。 

地域で安心して『働きたい 働き続けたい』を叶えるために 
西播磨障害者就業・生活支援センター主任就業ワーカー 佐 圓 典 章 

事業所での作業風景 

H・Mさんの作品 

喫茶 WIND での活動 



    

                                    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

火・水曜日 12 時から 

野菜市を開催 

地元上浜市産の新鮮野菜 

喫茶 WIND 軽食を提供 

多彩なメニューですよ 

「あこうぱん」各種パン 

販売日販売日販売日販売日    毎週水曜日販売毎週水曜日販売毎週水曜日販売毎週水曜日販売        

12121212 時時時時～～～～13131313 時時時時      

「 ラ・セーヌ」洋菓子 

販売日販売日販売日販売日    第第第第１１１１火曜日火曜日火曜日火曜日        

12121212 時時時時～～～～13131313 時時時時      

「ほのか工房」ドーナツ、豆腐 

販売日販売日販売日販売日    第第第第２２２２火曜日火曜日火曜日火曜日    

12121212 時時時時～～～～13131313 時時時時  

編集後記 
 

□当事者が地域で住んでいて感じ 
ることをいろいろと話していた 
だきました。お互いを“知る”
ことが一番の方法だと思いま
す。 

□市内郵便局での野菜市。少しず 
 つ市民のみなさんに浸透してき 

ました。ぜひご利用ください。 

 ビールとコンビニのバタピー、柚子胡椒が大好きな濱村です。 
さんぽみちでは、就労継続支援Ｂ型施設に勤務しています。趣味は、釣りと料理
です。得意料理はドライカレーで、作った料理を愛用の一眼レフカメラで撮って
います。昨年８月からスタートした就労継続支援ですが、当初に比べてメンバー
も増え、作業も内容が多彩となり、充実してきました。今後は作業だけでなく、
レクリエーション的なものも取り入れていきたいと思っています。 

 釣りと料理をこよなく愛して 濵 村 亮 平 

職員紹介 

隔月に開催されるボランティア
料理教室は、石原 和さんの指導
でプロ顔負けのお菓子が出来上
がっており、メンバーさんにも
大好評の講座となっています。 

美味しいクッキー、アップルパイが・・ 盛り上がった野菜市新年会 
野菜市に関わっているメンバーと
農家さんとの恒例の新年会がにぎ
やかに開催されました。郵便局野
菜市も増え、みなさんの意気は高
まっています。 

民生・児童委員研修会に参加 
３月 12 日、たつの市福祉会館で開か
れた龍野民生・児童委員研修会で当事
者メンバーからの体験発表があり、民
生・児童委員の障がいへの理解を深め
るいい機会となりました。 

社会人は身だしなみが肝心 
就労をめざすメンバーによる「身
だしなみ講座」が開かれ、自分自
身の姿をお互いにチェックし、社
会人としての身だしなみを話し
合いました。「そうなんや」と改
めて振り返る姿がありました。 

手鏡を元に自分の姿を見る 

「花は咲く」の演奏を 
 ３月 15 日、赤穂仁泉病院
文化祭で音楽発表があり、
トーンチャイムと歌で東日
本大震災復興ソング「花は
咲く」を演奏。来場者から
大きな拍手が送られまし
た。 


